
 

Sankt Annæ Gymnasium, Folkeskoleafdelingen 
 
Principper for understøttende undervisning  
 
Den understøttende undervisning anvendes til forløb, der enten har direkte 
sammenhæng med undervisningen i folkeskolens fag/obligatoriske emner eller 
som sigter på at styrke elevernes læringsparathed, sociale kompetencer, alsidige 
udvikling, motion og trivsel. 
 
En del af den understøttende undervisning omlægges til sangundervisning og 
hørelære, og for 3. årgang omlægges én af timerne til faget Koncentration, 
Udtryk og Kropsbevidsthed (KUK). 
 
Den understøttende undervisning fordeles forskelligt for h.h.v. drenge og piger, 
da deres sangaktiviteter er placeret forskelligt alt efter, hvilket klassetrin der er 
tale om.  
 
PÅ SAG har vi tre begreber for understøttende undervisning 

• STÅ – StudieTid på Årgangen 

• STP – StudieTid Piger 

• STD – StudieTid Drenge 
 
 
For STÅ, STP og STD gælder,  at timerne på en eller flere årgang er placeret 
samtidigt og åbner  for holddannelse.  
 
 
 
Vedtaget af skolens bestyrelse d. 1. marts 2016  
 


